MS Usti n/L,Vojanova R I,delnl,éek 2

Plnime

od 09.11.2026 do 13.11.2026

Skute¢né
' zdrava Skola

PRESNTDAVKA G OBED P e SVACINA b
Po |Doméci bobik ! Pol.pohankova se zeleninou | ° Chlebanek dyrovy LesT
9 |Banan » Gratinovany kvétak se “" |Pom.z Cerstvého smetan. ’
N syr.om. syra
Caj ovocny sladka Brambory Stouchané Zelenina dle sezény °
Svestka Caj ovocny sladkd svestka .
Zelenina na oblohu MIéko w !
Ut |Chléb tmavy ! Pol.zeleninova 7% |Chléb slunecnicovy '
10 |Pom.z Gervené Cocky " | Zbruf se syrem Y7 |Pom.z peCené Cervené |’
fepy
Ovoce dle sezony Gk Spagety ** | Zelenina dle sezény ‘g ®
Caj ovocny Saléat z ¢inského zeli Mléko !
Caj ovocny
St |Chléb zitny 157 | Pol.z vaje€né jisky ¥ 1 Chléb podmaslovy e
11 |Pom.z olejovek s lu€inou *’ Kachni stehno pecCené ! Pom.tvarohova s !
pazitkou
Zelenina dle sezony Ik Bramborove knedliky ** | Ovoce dle sezony
Caj zahradni smés oo Zeli dusené Cervené pgpm ' Kakao !
Caj zahradni smés @
Ct |Chléb lamankovy ! Krémova pol. z peGené " |Chléb tmavy '
zeleniny
12 |Méslo dzemové YW 7 Kralici na kari 199 | Karotkova pomazanka |’
Ovoce dle sezony u RyZe duSena Zelenina dle sezony °
Caj divoka vieri - Zelenina na oblohu MIéko !
Kava bila 7 Caj divoka viseri
Pa |Chléb stFekovsky v pol.fazolova bila “" | Bulka sezamovéa s
13 |Pom.z michanych vajec *"*° |Dynové bulgureto 15T Pom. ze Zervé !
Zelenina dle sezény s Zelny saléat s jablky Ovoce dle sezony
Cajcerny rybiz Y Caj cerny rybiz Mléko i !

MIéko

Pfejeme Vam dobrou chut'! Zména jidelni¢ku vyhrazena.
PouZivame cerstvou sezonni zeleninu a ovoce.

Strava je ur€ena k okamzité spotfebé.

g 3
® 1 ya® o
s i ’% n %6\
PouZivame vajicka od kohov'
slepicek z volného chovu.

Nakupujeme Cerstvé predem nezpracované suroviny a potraviny od péstitelti BSH  zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software
a chovatelu v Usteckeém kraji nebo krafich sousednich. Pokud nejsou dostupne,
tak s puvodem v CR.





