MS Usti n/L,Vojanova J Izdelnlféek

Plnime
program

od 26.10.2026 do 30.10.2026 g EasE

' zdrava skola

PRESNIDAVKA . OBED oo SVACINA e

1 19 1

Fazolova pol. se zeleninou Chléb slunec€nicovy

Maslo pomazankové

Po [Chléb tmavy

26 |Pom.z Cerstvého syra a Specle se skofFicovou
pazitky posypkou
Zelenina dle sezény Ovoce Ovoce dle sezony

Caj ovocny Mléko é !
7

7 1,7 7

Caj ovocny
Mléko

Ut |Pecivo celozrnné Pol.dribkova jemna 1378 | Pernik s citronovou o

polevou
27 |Mrkvova pomazanka ;&3’7 KuFe peCené Y7 |Ovoce dle sezény
vejcem Y\
Zelenina dle sezény ® Brambory Stouchané Kakao s !
X x , . L x .- & 00
Caj Cerny rybiz Salat z Cervené fepy S
Mléko ’ Caj cerny rybiz !
Ct |Chléb zitny L7 1 Pol.zeleninova s kuskusem | *"°  [Pegivo celozrnné '
29 |Pom.tvarohové s ! Gulas hovézi ! Pom.zeleninova se syrem *’
tunadkem
Zelenina dle sezény ° Houskové knedliky 137 1 Ovoce dle sez6ny £
Caj zahradni smés w Caj zahradni smés MIéko

P& |Chléb celozrnny ! Pol.rybi 14879 Houska s maslem
30 |Pom.tvarohova s kapii |’ Bar.vietena s brokol. a 1378 Zelenina dle sezény °
parmezanem S
Ovoce dle sezony Zelenina na oblohu Kava bila !

Caj divoka vieri = Caj divoka viseri
MIéko w ®’

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.
PouZivame cerstvou sezonni zeleninu a ovoce

Pfejeme Vam dobrou chut'!

Strava je urCena k okamZité spotfebé.

Nakupujeme Cerstvé, pifedem nezpracované suroviny a potraviny
od pestiteli a chovatelu v Usteckém kraji nebo krajich sousednich.
Pokud nejsou dostupné, tak s puvodem v CR.

gs'y Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software





