MS Usti n/L,Vojanova

Jidelnicek

od 29.09.2026 do 02.10.2026

Plnime
program

Skute¢ne
' zdrava Skola

PRESNIDAVKA .. OBED ki SVACINA ki
Ut |Chléb tmavy ! Pol.zeleninova s knedlicky  **° |Chléb stiekovsky LesT
29 |Pom.ze Zervé s mrkvia ' Kuskus BIO se zeleninou ! Pom. holandska 7
orechy Z nasi zahradky
Ovoce dle sezony Zelny salat s paprik. a mrkvi Zelenina dle sezony ®
Caj ovocny Caj ovocny ;“ Mléko !
Mléko !
St |Chléb slunec€nicovy ! Pol.barevna s BIO pohankou Chléb tmavy '
30 |Pom.z ryb v tomaté “" |VepFové vmrkvi " “" |Pom.syrova s celerem e
Zelenina dle sezény ° Brambory PBPE!P Ovoce dle sezony
Caj divoka viserfi Caj divoka visefi Kava bila !
Ct |Kukuiicna BIO ’ Pol.cibulovéa s krutony Y |Chléb tmavy '

kaSe(polenta)nasladko

1 |Banan » |Zap.tést. s kurecim masema ** |Pom.tvarohova s !
" zeleninou ¢ervenou Fepou

Caj divoka viserfi O Zelenina na oblohu Zelenina dle sezény s

Caj divoka visefi Mléko !

Pa |Chléb zitny L3571 Pol.rybi sicilska ¥4 1Houska '

2 Kvétakové smazenky ** | Pom.tvarohovéa se syrem '

Pom.mrkvova mig !

Zelenina dle sezény °
Caj zahradni smés
Mléko !

Brambory Stouchané s porkem
Okurkovy salat
Caj zahradni smés

a paz.
Ovoce dle sezony

MIéko @
i i,

Biofarma
HAMPL

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Pfejeme Vam dobrou chut'! Strava je uréena k okamzité spotrebg.

Pri vareni pou21 vame zeleninu vypéstovanou na nasi jedlé zahradce. Déti tak ochutna/l
co si vypestovaly :-).

gs‘_jj Zpracovéano programem CIBUS firmy BSH Software





