MS Usti n/L,Vojanova

Jidelnicek

od 14.09.2026 do 18.09.2026

Plnime
program

Skutec¢ne
\' zdrava Skola

PRESNIDAVKA .. OBED ki SVACINA i
Po |Rohlik s maslem “"|Pol.z vajeCné jisky 1% 1 Chléb tmavy '
14 |Jogurtové mléko ! Dyrové bulgureto 1357 Pomazankové maslo !
pazitkove
Caj ovocny Zelenina na oblohu Zelenina dle sezony $
Ovoce dle sezony Caj ovocny Mléko !
Ut |Chléb zitny 17| Pol.pohankova se zeleninou | ° Chléb st¥ekovsky aatl
15 |Pom.tvarohova s rajcaty Krti maso s hraskem a "% |Maslo medové !
mrkvi v
Zelenina dle sezény ° Brambory Stouchané Ovoce dle sezény
Caj cerny rybiz Mrkvovy salat Kava bila !
Mléko ’ Caj cerny rybiz
St |Chléb celozrnny ! Polévka z Cervené Cocky ' Houska '
16 |Pom.z rybiho filé ! KuFe na zplsob bazanta ' Pom.tvarohova s vejci  *’
Zelenina dle sezény Kuskus ' Ovoce dle sezony
Caj zahradni smés Zelenina na oblohu MIléko
Caj zahradni smés =/
Ct |Tvarohovy krém s Krémova pol.z rybiho filé  ***" |Chléb '

bio jogurtem

17 |Banan ~ |Hovézi platek se Sipkovou  **° |Pom.z peCené Cervené '
& " lom. fepy
Caj divoka vieri a—— Bramborové knedliky ** | Zelenina dle sezény °
Okurkovy salat s rajcaty Mléko !
Caj divoka visen
P& |Chlebanek dynovy L3587 I Mrkvovy krém s koriandrem ﬁém Chléb tmavy '
18 |[Pom.jarni s medvédim 37| Zemlovka s jablky a Frane Pom.celerova se syrem | "°
cesnekem

Ovoce dle sezény
Kakao
Caj ovocny sladka

Svestka

tvarohem ,Ix
Ovocnéa miska B
Caj ovocny sladka Svestka

Zelenina dle sezény
MIéko !

Pfejeme Vam dobrou chut'!

Strava je urCena k okamzité spotfebé.

Nakupujeme cerstvé, predem nezpracované
suroviny a potraviny od péstitelii a chovatelti
v Usteckém kraji nebo krajich sousednich.,

Pokud nej

VCR.

S tak s puvod

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

gs"!j Zpracovéano programem CIBUS firmy BSH Software





